
Knackig, fruchtig, knusprig! So schmeckt der Herbst. Unser

Gartenzauber Salat mit leckeren Kürbisrösti sorgt für gute Laue

am Teller.

Zeitschätzung Schwierigkeit Ernährung
25 MIN SUPER EASY VEGETARISCH

GARTENZAUBERSALAT
MIT KüRBISRöSTI

für 2 Portionen:

• 1 Pkg. Simply Good Gartenzauber

• 1 Becher Simply Good Joghurt Kürbiskernöl

Dressing

• 350g Hokkaido Kürbis

• 1 Ei

• 1,5 EL Speisestärke

• 1 TL Salz

• Rapsöl

DAS BRAUCHST DU

SO GELINGT'S DIR

Kürbis grob reiben.1

 

Kürbisraspeln mit Salz, Ei

und Speisestärke

vermischen.

2

Etwas Olivenöl in einer

Pfanne erhitzen.
3

 

Teig in 4-6 gleichgroße

Teile teilen und in der

Pfanne zu Talern braten.

4

Kürbisrösti beidseitig

goldbraun anbraten.
5

 

Simply Good Gartenzauber

mit Kürbisrösti & Simply

Good Joghurt Kürbiskernöl

Dressing in einer Schale

anrichten.

6
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