
Wir lieben den Duft von Ofengerichten! Vor allem

wenn es sich um das Grüne Ofengemüse mit Huhn

und Salzzitronen handelt.

Zeitschätzung Schwierigkeit Ernährung
30 MIN SUPER EASY ALLESESSER

GRüNES
OFENGEMüSE MIT
HUHN UND
SALZZITRONEN

Für 2 Personen

• 1 Packung Simply Good Grünes Gemüse

• 2 Hühnerkeulen

• Marokkanische Salzzitronen

• Schwarzkümmel

• Olivenöl

• Salz & Pfeffer

DAS BRAUCHST DU

SO GELINGT'S DIR

Backofen auf 180 Grad

vorheizen und 1-2

Salzzitronen in Würfel

schneiden.

1

 

Gemüse auf dem Blech

verteilen.
2

Hühnerkeulen mit Olivenöl

bestreichen auf das

Gemüse legen.

3

 

Mit Schwarzkümmel, Salz

und Pfeffer würzen.
4

Salzzitronen auf dem Blech

verteilen.
5

 

Im Ofen ca. 25 Minuten

backen, bis das Huhn

schön golden ist. Aus dem

Ofen nehmen und

genießen.
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