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Eine vegetarische Variante mit viel frischen Gemiuse

fur alle Fans von thaildndischem Essen. Die Schérfe
|asst sich easy durch die Chili So3e variieren.

ZEITSCHATZUNG ~ SCHWIERIGKEIT ERNAHRUNG
15 MIN SUPER EASY  VEGETARISCH

‘DAS BRAUCHST DU

Far 2 Personen

* Simply Good Spicy Thai Wok * Sojasprossen
* 3 EL Erdnussol * 150 g Glasnudeln
* 1-2 EL Chilli Sauce

‘SO GELI NGT'S DI R

= /| Erdnussol erhitzen = 2 Spicy Thai Wok anrésten
GemUse abschmecken und verfeinern

Glasnudeln fur ca. 5 Minuten kochen lassen

Glasnudeln absieben und liebevoll im Glas anrichten Spicy Thai Wok dartber geben

SojasoBe dartber traufeln Sojasprossen und Chashew Nisse zum Verfeinern

H

dartber geben und genieBen
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