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1Pkg. Simply Good Grlnes GemUse
1509 Glasnudeln

3 EL SojasoRe

159 Ingwer

1 TL Rohrzucker

Ingwer schalen und in nicht zu diinne Scheiben
schneiden.

Glasnudeln hinzufligen und 5 Minuten weiterkécheln

lassen. AnschlieBend Ingwerscheiben entfernen.

Suppe auf 2 Teller aufteilen und mit Sesam sowie
Koriander oder Sprossen garnieren.
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LASNUDE

Einmal nach Thailand in nur wenigen Minuten?

“VEGANE T
SUPPE Ml

Simply Good grines Gemduse, Sojasauce & Ingwer
machen’'s méglich und das exotische
Geschmackserlebnis perfekt. Gleich ausprobieren &

genieBen!

ZEITSCHATZUNG SCHWIERIGKEIT ERNAHRUNG
15 MIN SUPER EASY VEGETARISCH
* 3 EL Essig

* 1TL Sesamol
« 1/2 TL Knoblauchpulver

* Sesam

TUNG

Ingwer zusammen mit Simply Good GemUse und

Rohrzucker in einen Topf geben, mit 1,2 Liter heiBem
Wasser aufgieBen und 5 Minuten aufkochen.

Suppenwdlrze aus SojasofBe, Essig, Sesamdl und
Knoblauchpulver zubereiten und unter die Suppe

mengen.
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