
Der Bowl Trend geht in die nächste Runde mit der

Simply Good Tortelloni Bowl mit Huhn, grünem

Gemüse, Pistazien & Heidelbeeren!

Zeitschätzung Schwierigkeit Ernährung
30 MIN SUPER EASY ALLESESSER

TORTELLONI
BOWL MIT HUHN

Für 2 Personen:

• 1 Packung Simply Good Tortelloni Ricotta

Spinat

• 1 Packung Simply Good Grünes Gemüse

• 1 Packung Simply Good Jungspinat

• 250g Hühnerbrust

• 1 Packung Heidelbeeren

• 1 kleines Glas Pesto Genovese

• 1 Packung Pistazien

DAS BRAUCHST DU

SO GELINGT'S DIR

Die Tortelloni in siedendem

Wasser kurz köcheln

lassen.

1

 

Die Hühnerbrust gut

würzen und goldig braun

anbraten.

2

Das Grüne Gemüse in eine

Pfanne geben, kurz

anbraten und würzen.

3

 

Die Tortelloni und das

Grüne Gemüse mit Pesto

verfeinern und verrühren.

4

Alle Zutaten in eine Bowl

geben und genießen!
5
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